
電話・
オンライン

会場型

もの忘れや認知症で不安やお困りのことはありませんか？
もの忘れ看護相談では、もの忘れや認知症に関するミニ講義と希望され
る⽅を対象とした個別相談を実施しています。また、⼤学にお越しでき
ない⽅も気軽にご相談していただけるように電話もしくはオンラインを
活⽤した個別相談も実施しています。

2024年度「まちの保健室」下半期開催予定

もの忘れ看護相談
実施内容

もの忘れや認知症に関するミニ講義と、もの忘れや認知症で不安や困り
ごとがある⽅を対象にした個別相談（相談時間30分）

⽇時 神⼾市看護⼤学 ホール会議室10⽉18⽇（⾦）14時〜16時

主催：神⼾市看護⼤学 いちかんダイバーシティ看護開発センター 協賛：兵庫県看護協会神⼾⻄部⽀部

第４回：今のうちから備える認知症の⼈のACP
認知症診断後のご相談も
受付けています

もの忘れや認知症に関する不安がある⽅を対象にした電話やオンライン
（Zoom）による個別相談（相談時間20分）
予約時に電話もしくはオンラインのどちらを希望されるかお知らせくだ
さい。

ACP（アドバンス・ケア・プランニング）：将来のもしもの時の医療やケアについて、本⼈を主体に家族や医療・ケ
アチームと繰り返し話し合い、本⼈の意思決定を⽀援する取り組みのこと。

⽇時 奇数⽉の第2⾦曜⽇ 14時〜

＊オンライン相談ご希望の方にはZoomミーティングのURLを後日お送りいたします。
＊お申し込み後、担当者より相談時間をご連絡し、調整させていただきます。

ご予約・お問い合わせ先

神⼾市看護⼤学 いちかんダイバーシティ看護開発センター 事務局

参加無料

電話：078-794-8080������E-mail：chiiki@kobe-ccn.ac.jp

事前予約制

神⼾市⻄区学園⻄町３丁⽬４番地

【交通アクセス】

神⼾市営地下鉄⻄神・⼭⼿線
「学園都市」駅下⾞ 北⽅向
徒歩約10分

会場

★ご予約は下記の電話・メールアドレス、
右の二次元コードの予約フォームより受け
付けます。


